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ANTAL OMKOMNA TILL
FOLJD AV DRUNKNING

UNDER 2016
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Livrdddn Ingsssllskapet

115 manniskor drunknade 2016

Manga is-olyckor, flest sedan 2005

Enligt Svenska Livriddningssdllskapets, SLS,
sammanstillning har 115 personer omkommit i
drunkningsolyckor under 2016. Det dir sju fiirre iin
under 2015 dd 122 personer omkom. Under 2016
drunknade 20 personer i samband med is olyckor.
Det iir det hogsta antalet omkomna sedan 2005 och
dr 16 fler iin 2015

SLS har en nollvision nér det giller antalet omkomna
genom drunkning. SLS sammanstéllning over antalet
drunknade har visat pa en langsiktig minskning. Se
tabell. Under de tre senast aren har vi tyvérr kunnat
konstatera en uppgéang av antalet omkomna pa grund
av drunkning. Antalet barn och ungdomar under 19

ar som omkom till foljd av drunkning var 2016 tio
vilket dr en positiv utveckling jamfort med 2015 da
13 omkom. Av de som omkommer i drunkningso-
lyckor &r néra étta av tio mén. Medelaldern 4r hog
bland de omkomna, sex av tio dr 6ver 50 ar. 40 av
de omkomna 2016 var 6ver 70 ér.

Siffrorna i denna sammanstéllning tar upp det fall dar
personer har omkommit till f6ljd av drunkning och
beskriver inget om det formodade stora antal som
bevittnar eller &r utsatta for ett tillbud som avldper
mer eller mindre lyckosamt. En uppskattning ar att
det géar fyra allvarliga drunkningstillbud pa varje
omkommen ménniska*.

*Brenner, R.A (2003). Prevention of drowning in infants, children and adolescents. Pediatrics,
112, 440--445.

Antal omkomna i genomsnitt under
olika decennier samt under 2016

340 (4,4 per 100.000 inv)*

252 (3,1)*

172 (2,1)* 164 (1.8)

115 (1,3)
115 (1,3)

1960- 1970-  1980- 1990- 2001- 2016
talet talet talet talet 2010
*Exklusive utlandska medborgare.

Definitionen for drunkning lyder som foljer:

"Drunkning dr en process som resulterar i livshotande syrebrist efter
immersion / submersion i vitska. Personen kan som resultat av detta
avlida eller 6verleva med eller utan skador.”

Antal omkomna genom drunkning 2007 - 2016
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Historisk utveckling

Kring slutet av 1800-talet, nér Svenska Livradd-
ningsséllskapet bildades, omkom i1 Sverige drygt
1000 personer (21,3 per 100.000 invanare) genom
drunkning varje ar.

Under 1940-talet sjonk antalet omkomna till cirka
500 per ar (7,9 per 100.000 inv). Detta tack vare en
kraftig satsning pa den allmédnna simkunnigheten.

Minskningen har sedan fortsatt i takt med att allt fler
har lért sig simma och fétt kunskap i vattensakerhet.

Under aren 2000 till 2009 var snittet 115 om-
komna per ar (1,3 per 100.000 invanare). Under &ren
2010 till 2016 &r snittet 116 personer per ar (1,1 per
100.000 invanare).

Typ av olyckor

I tabellen till hoger redovisas antal drunkningar per
olyckstyp under 2016 jamfort med ar 2015.

Pé sidan tre visas tendenser for olyckstyper och
antal drunknade under de senaste 10 aren.

Sidan fyra innehaller &ldersfordelning och fordel-
ning per manad och sidan fem foérdelningen per lan.

Badolyckor

Antalet forolyckade vid bad har minskat till 24 per-
soner 2016 (30 personer 2015). Minskningen kan till
del forklaras med det kalla sommarvidret. Antalet
omkomna i badolyckor de senaste tio aren ar i snitt
28 personer per ar. Méanga av de omkomna var dver
50 ar. Orsaken till det att 4ldre omkommer ar troligen
dalig kondition i kombination med bristande simkun-
nighet och vattenvana samt olika sjukdomstillstdnd.

Fritidsbatar

Antalet drunknade i samband med smabétsolyckor
har minskat fran 28 2015 till 26 2016. Tio av
olyckorna har intréffat i samband med fiske.
Erfarenhetsmaéssigt vet vi att sex av tio dr paver-
kade av alkohol i samband med drunkningsolyckor
och fritidsbétar. Trots méngérig information om
nyttan av att anvinda flytvést bér endast en av tio
drunknade denna enkla och billiga livforsikring.
Cirka hélften av de omkomna skulle, enligt tidigare
undersokningar, ha klarat sig om de anvént flytvést.
Medelaldern bland de omkomna &r hog och flera av
de omkomna var over 70 &r.

Isolyckor

20 personer omkom vid is-olyckor under 2016. Det
ar en stor okning jaimfort med 2015 da endast fyra
stycken omkom. Samtliga som forolyckats dr mén
och hilften &r 70 &r eller dldre. Sju av olyckorna é&r i
samband med fiske och sex i samband med skridsko-
akning. Majoriteten, 15 stycken, av olyckorna skedde
mellan januari och mars 2016. For 6kad kunskap och
forstaelse for ett sakrare friluftsliv pa isen hénvisas
till isékerhet.se.

Olyckstyper 2015 och 2016

Badolyckor
Fritidsbat
Isolyckor
Fartyg

Ovriga

Fiskeolyckor

Under 2016 har 20 personer omkommit i samband
med fiske fran land eller bét. Det dr en fordubbling
jamfort med 2015. Tio av de omkomna fiskade
fran bat. 12 stycken var 70 ar eller dldre. Under de
senaste tio aren har i genomsnitt tio personer per
ar omkommit i samband med fiske. Flest omkom-
mer da de fiskat frdn mindre fritidsbatar. Ofta &r de
som fiskar ensamma och har ingen eller bristfillig
sakerhetsutrustning, exempelvis flytvést och/ eller
sakerhetslina.

Ovriga olyckor

Under rubriken aterfinns 44 olyckor (60 under 2015)
dér det varit svart eller saknats mojlighet att faststélla
det exakta hindelseforloppet vid olyckan. Framst
ror det sig om fall i vattnet fran bryggor och kajer.
Nir det géller 6vriga olyckor dr medelaldern hog.

*Det kan férekomma skillnader i redovisningen mellan Trans-
portstyrelsen och Svenska Livrdddningsséllskapet. Det beror
pa att SLS redovisar drunknade och férmodat drunknade
svenskar dven utomlands samt att Transportstyrelsen dven
redovisar omkomna i fritidsbatsolyckor av andra orsaker én

drunkning, exempelvis brand eller olyckshdndelse.
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Fordelning typ av drunkningsolyckor 6ver aren 2007 - 2016

antal/ar/
olyckstyp

60 -

—@— Bad
Fritidsbat

—®— |solyckor
Ovriga
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Antal totalt/ar
103 107 82 79 95

/'\//

97 129 137 122 115

2007 2008 2009 2010 2011

Langsiktiga tendenser

Det ar svart att se nagra tydliga tendenser om man stu-
derar olyckstyper under den senaste tiodrsperioden.
Fran att trenden varit svagt sjunkande under forsta
halvan av perioden, (2008-2012 92 omkomna i snitt
per ar), kan vi notera en 6kning under de senaste fyra
aren,(2013-2016 126 omkomna 1 snitt per ar). Att
badolyckorna dkar under fina somrar ér tydligt och
avspeglar sig 2006, 2013 och 2014. Det ar annars
svart att se nadgon tydlig trend nér det géller denna
typ av olyckor.

Nar det géller isolyckor visar sammanstéllningen
en svag minskning over tid. 2016 sticker ut nega-
tivt med ett kraftigt hack i kurvan uppat med 20
omkomna i samband med is-olyckor. Typen 6vriga
olyckor okar. Inom denna typ redovisas olyckor
dér héndelsforloppet dr oklart. Noterbart ar att
aldersgruppen 80+ okar vad géller drunkningso-
lyckor under rubriken &vriga olyckor. En farhdga
for 2016 vilade 1 att en stor del av det nyanlédnda
skulle uppenbara sig i statistiken. Gléddjande sa visar
siffrorna att sé inte blev fallet. Endast tva dodsfall
till £6ljd av drunkning gar att hirleda till gruppen
nyanldnda.

2012 2013 2014 2015 2016

Fordelning mén - kvinnor

Av det totala antalet omkomna under 2016 var 86
% min vilket dr en procentuell 6kning jamf{ort med
2015 (82 %). En forklaring kan ligga i en storre
exponering for aktiviteter i, pd och vid vatten i kom-
bination med ett storre risktagande och dverskattning
av sin formaga, sévil preventivt som i en faktisk
nddsituation. Detta enligt de av SLS genomforda
attitydundersokningarna under 2007 och 2012.

120 |
110

Fordelning
man/kvinnor
2015 och 2016

22
16

2015 2016 2015 2016
man kvinnor

sida 3/5




2017-01-17

Drunkningsolyckornas aldersfordelning 2015 och 2016

10-14 15-18 19-29

Aldersfordelning

SLS har en nollvision ndr det géller antalet drun-
knade. Under 2007 och 2008 var antalet omkomna
under 19 ar fem personer per ar medan det 2009
okade till atta och 2010 till 12 personer. 2011 var
antalet nio vilket 4r samma som snittet for de forsta
tio aren pa 2000-talet.

Under 2016 omkom 10 personer under 19 ar (13
under 2015) vilket ar tillbakagang till ett statistiskt
normalldge men dnda ett bekymmersamt antal. Half-
ten av olyckorna skedde i samband med bad. Fyra
av olyckorna beror barn som ar sex ar eller yngre.
Av det totala antalet omkomna under 2016 &r 35%
over 70 ar. 20% procent mellan 60-69 ar och 10 %
mellan 50-59 &r. Medelaldern for de omkomna 2016
ar 47 ar (49 ar 2015).

Nar hander olyckor

Inte 6verraskande sker de flesta olyckorna 54% maj
— augusti, 62 stycken 2016 dr en minskning jamfort
med 2015 da 79 personer forolyckades. De flesta bad-
och batolyckor intraffar i mindre sjoar och vattendrag.
Det kan formodas att man hér kinner sig sdkrare dn
1 Oppet hav och dirmed omedvetet tar storre risker.
Detta géller inte minst vid fard i fritidsbat da en del,
framst dldre, upplever det som onddigt att anvénda
flytvist och att ha séllskap.

40-49 50-59 60-69

snitt 33/ar

Drunkningsolyckor med
barn och ungdomar
under 19 ar

snitt 16/ar

snitt 12/ar

snitt 9/ar

70- 80- 90- 2001- 2016
talet talet talet 2010

Drunknade under 19 ars alder

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
12 9 7 7 5 13 10

Drunkningsolyckornas fordelning
over aren 2015 och 2016

maj juni juli aug sep
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Drunkningsstatistik lansvis

Berikning av antal drunknade per ar och i genomsnitt
under aren 2007-2016 samt redovisning av antalet
drunknade lénsvis redovisas nedan. Orsakerna till
variationen mellan ldnen ar troligen flera. Turistin-
tensiva lan kan exempelvis fa felaktiga varden per
100.000 invanare. Avvikelserna mellan l&nen dr dock
sé stora att det inte kan uteslutas att attityderna till och
kunskaperna om riskerna vid vatten och isar skiljer sig

Drunkningsolyckornas fordelning
lansvis 2007-2016

i olika delar av landet. Fritidsaktiviteter i anslutning
till vatten ar ocksé vanligare i en del ldn. Det kan
noteras att de norra lanen har hdga drunkningstal i
forhallande till folkméangden. Sannolikt spelar det
kalla vattnet i norra delen av Sverige en avgorande
roll vid dessa olyckor. I ar sticker Jamtland ut ur
statistiken med 0 drunkningar jamfort mot 2015 da
8 personer drunknade i Jaimtlandslan.

under 2007-2016
Antalet drunknade
per 100 000 inv.

antal drunknade
2007-2016

Genomsnittligt

Stockholms
stad o lan

Uppsala
Soédermanland
Ostergotland

Jonkoping
Kronoberg
Kalmar
Gotland
Blekinge

Skane
Halland

Goteborg och
Bohuslan

Alvsborg

Skaraborg
Varmland
Orebro
Vastmanland
Dalarna

Gavleborg
Vasternorrland
Jamtland
Vasterbotten
Norrbotten

Utlandska
medborgare

Internationellt 5 5 B

Summa 103 107 82 79

Snitt per ar under senaste 10 ar 108,6

* Utldndska medborgare ingér i lansredovisningen fran och med 2003.
SLS redovisning exkluderar sjalvdrénkning och drunkning som féljd av brott.

Ytterligare information: Mikael Olausson 08-120 102 45.
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